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Cari amici volontari che proietterete "Felicità è creare felicità" 
Aderendo alle vostre richieste, ho cercato di realizzare un nuovo DVD che, pur 

contenendo il nostro specifico messaggio di amore per la vita prenatale, vuole 
dare spazio anche a molteplici riflessioni sull'affettività e favorire l'ascolto dei 
giovanissimi, con un linguaggio semplice ma non vuoto, con tocco lieve e 
immagini di grande qualità. 

La prima bambina – Martina, nove anni, timidissima – a cui ho chiesto un 
parere, mi ha scritto su un foglietto: “Questo film mi ha spezzato il cuore…” (E, 
così, Martina ha spezzato il mio!...). 

Ma il filmato, in questi primi giorni di vita, ci sta premiando non solo con 
l’applauso dei giovani; sono anche i meno giovani ad esserne coinvolti. Ne è 
stato testimone il regista (e “più che regista”!...) Marco Tumbiolo, che lo ha 
proiettato in un grande Istituto Commerciale alla presenza di circa mille persone 
fra allievi, insegnanti e familiari di varie età: battimani, domande, commenti 
calorosi e commossi da tutti… 

Questo filmato, dunque, risponde ai vostri suggerimenti facendosi 
“suggeritore” di un ampio ventaglio di valori universali; indirizzato al cuore di 
ognuno, ritorna a noi come un boomerang con la calda risposta dei cuori. Perciò 
esso sarà tanto più efficace ai fini educativi quanto più lo accompagnerete con 
cura, vagliando in anticipo i vari spunti di riflessione che esso offre per poi 
stimolare il vostro pubblico a focalizzarli e approfondirli con voi, in un discorso 
spontaneo: a cominciare dalla prima frase scritta su una panchina - “Tutti 
cercano un vero amico ma nessuno si preoccupa di esserlo”- che suggerisce il 
dovere della reciprocità dei valori affettivi: lealtà, fedeltà, condivisione, ecc. 

Per arrivare a considerare che ogni sentimento - quale ramo dell’amore - 
trova nell’amore autentico la linfa e la fioritura. E per scoprire, infine, che a 
nessuno di noi basta essere amato. Abbiamo tutti bisogno di amare, di far felici 
gli altri con il nostro amore. Più diamo calore e più sentiamo calore, più facciamo 
luce e più abbiamo luce. Più creiamo felicità e più conosciamo felicità. E allora: 
… Amiamo meglio! Amiamo di più!... È’ questo il messaggio fondamentale del 
nostro breve filmato, il messaggio annunciato fin dal titolo. Scambiare felicità è 
un bisogno esistenziale. E qui si innesta l’epilogo del nostro appassionato discorso: 
lo scambio umano di felicità scatta all’inizio della nostra vita, quei nove mesi 
prenatali ci segnano per sempre! 

Le bellissime immagini di un bambino fotografato nel seno materno 
affascinano i nostri occhi lustri e quasi ci spezzano il cuore… (come alla piccola 



Martina). 
Cari amici, cari volontari, il mio lavoro è dedicato a voi! Senza di voi esso 

sarebbe come una farfalla chiusa in un cassetto. Siete voi che le date le ali! Siete 
voi che vincete il “pungiglione” della Morte e salvate i figli e le mamme! Siete voi 
che servite la vita! 

Io sono fiera di servire voi, da sempre! 
 

      Vostra 
      Lucia Barocchi 
 
“Le difficoltà della vita non si superano sopprimendo la vita, ma superando 

insieme le difficoltà”. 
 
Con questo messaggio il Movimento per la Vita Italiano da anni sostiene le 

maternità difficili contribuendo così a proteggere i figli non ancora nati, non 
contro, ma insieme alle madri. 
In occasione della Giornata per la Vita 2010, il Movimento è lieto di fare omaggio 
di due interessanti e sorprendenti filmati, contenuti in questo dvd, il primo è un 

discorso sull’affettività e l’innato bisogno di far felici gli altri e parla della maternità 
come scambio di felicità. 
Il secondo filmato mostra con rigore scientifico e linguaggio poetico la 

meravigliosa crescita di un bambino nel seno materno. 
I nostri Centri di volontariato testimoniano che la condivisione e un autentico 
sostegno vincono la solitudine di tante mamme in difficoltà per una gravidanza 

imprevista e la trasformano in fiducia e gioia. 
Ci auguriamo che la diffusione dei due filmati aiuti la crescita della cultura per la 
Vita e dei suoi valori. 

 
      Carlo Casini 
 
 

Sottotitolo per la “Felicità è ….. creare felicità”: 
Una riflessione sull’innato bisogno di far felici gli altri 

 

Sottotitolo per “La vita umana: prima meraviglia!" 
Una visione della stupenda crescita di un figlio nel seno materno. 
 
Testi di Lucia Barocchi 

Regia di Marco Tumbiolo 
  
QUESTO DVD SARA' ALLEGATO AL QUOTIDIANO AVVENIRE DELLA PRIMA 

DOMENICA DI FEBBRAIO, GIORNATA PER LA VITA DELLA CHIESA CHE E' 

IN ITALIA 

SI POSSONO ORDINARNE ANCHE MOLTE COPIE ALLA REDAZIONE DI 

AVVENIRE - TEL. 02 67801 
  
Per ulteriori ordinazioni o informazioni sul DVD: Centro Documentazione e 

Solidarietà, tel. e fax 06 86202224 - cedocsol@hotmail.com 



DAL SITO 

 
*    Si segnala che dal sito www.mpv.org si possono scaricare: 
^  Comunicati stampa: 

1 - Fine Vita. Niente inciuci sulla legge. Approviamola il 9 febbraio per celebrare 
l'anniversario della morte di Eluana; 
2 - Legge 40. I giudici si fanno beffe del legislatore e della sovranità popolare. Una 
deriva che si può fermare con la modifica dell'art. 1 del Codice Civile; 

3 - Il film "BELLA" dopo anni di censura arriva finalmente nelle sale 
cinematografiche. 
^   News: Solidarietà con Haiti. 

 
 

NOTIZIE 

  
*    Il MoVit  dell'UCSC di Roma, il MVI ed Heptavium invitano ad una tavola 
Rotonda sul tema "Prendersi cura, fino alla fine" presso il Policlinico Gemelli-aula 

617, 6° piano il 27 gennaio 2010 alle ore 16; saranno presenti: ing. Roberto Bennati, 
Danilo Pagliari, on. Paola Binetti, prof. Rodolfo Proietti, dott.ssa Adriana Turriziani, 
on. Carlo Casini e dott. Giuseppe Grande. 

  
*    Il 2 febbraio alle ore 20 "Rosario per la vita" nella Parrocchia di San Giorgio 
Martire per iniziativa della Parrocchia e del CAV di Capriolo (BS) 
  
*    Nell'ambito del Master di Bioetica dell'Ateneo Pontificio Regina Apostolorum 
organizzato dal CAV di Rapallo (GE) e dal Comune, il 4 febbraio alle ore 17 in via 
Mameli ,316 si terrà un approfondimento su "Aborto Terapeutico? "con il prof. 

Padre Luca Bucci; modererà Gianrenato De Gaetani. 
  
*     Una Veglia di preghiera il 5 febbraio alle ore 20,30 nella Parrocchia di S. 

Gaetano in Valdarno , in via Carducci, 4, sarà guidata da S. Ecc. l'Arcivescovo 
mons. Cesare Nosiglia; la Veglia è promossa dal'Ufficio Diocesano in 
collaborazione con il MpV di Vicenza e molte altre Associazioni. 

  
*    Il CAV di Tempo Pausania (OT) in collaborazione con il Comune, organizza una 
narrazione teatrale "Ascolta la vita" a cura di Angelo Mavuli nel Teatro del 
Carmine di Tempio Pausania, il 6 febbraio alle ore 21. 

  
*    S. Messa con la presenza dei Bambini nati nell'anno 2009 nella Chiesa di S. 
Giorgio Martire per iniziativa del CAV di Capriolo (BS) il 7 febbraio alle 15, 30 nella 

Parrocchia di S. Giorgio Martire. 
  
*    Il CAV di Rapallo (GE) offrirà primule in due Parrocchie di Zoagli, in nove Chiese 

di Rapallo ed in tre Parrocchie di Santa Margherita Ligure. 
  
*    Il MpV Ambrosiano (MI) mette a disposizione di tutti gli interessati un volantino 
che riporta il Messaggio del Consiglio 

Permanente della CEI per la 32° Giornata per la Vita " La forza della vita, una sfida 
nella povertà". 
  

*    Presso tutte le Parrocchie di Vicenza in occasione della Giornata per la Vita  



verranno offerte vasetti di primule che ricordano la primavera che si avvicina e la 

vita che sboccia. 
  
*     Prima e dopo   le S. Messe del 6 e del 7 febbraio il CAV di Capriolo (BS) offrirà 

le primule per raccogliere fondi e  poter aiutare le mamme in difficoltà. 
  
*    "Concerto per la vita" nell'Istituto Palazzolo in Santa Chiara a Vicenza, il 13 
febbraio alle ore 20,30 con il Gruppo Piano&Voices guidato dal maestro Ivan 

Maragno. 
  
*    "Libertà o autodeterminazione? - La sfida del fine vita" il 20 febbraio alle ore 16, 

30 nella sala Regia del Comune di Viterbo; intervengono: on Giulio Marini, ing. 
Roberto Bennati, prof. Lucio Romano, dott.ssa Lucia Bellaspiga, dott. Pino 
Ciociola, S. Ecc. Mons. Lorenzo Chiarinelli, dott. Andrea Filoscia; organizzatori il 
MpV ed il CAV di Viterbo, Scienza&Vita, con il Patrocinio del Comune. 
 
*    Progetto Gemma: 

- ringrazia le mamme sostenute con un'Adozione Prenatale a Distanza in un CAV 
della Lombardia, che a loro volta hanno raccolto fondi per  aiutare un'altra 
mamma; 

- porge auguri di una lunga e fedele vita cristiana a Giovanni i cui genitori hanno 
regalato " un fratellino" in occasione del Battesimo; 
- ringrazia l'Associazione medici cattolici di Pistoia che ha sottoscritto un Progetto 

Gemma; 
-  ha con piacere letto nel Bollettino Parrocchiale di Govone  (CN) la 
presentazione di Progetto Gemma e del bimbo nato grazie ad una  Adozione 
prenatale sostenuta da tutti i Parrocchiani; 

- si rallegra con il CAV di Messina II che , per l'impegno sociale svolto, ha ricevuto il 
Premio Don Luigi Giussani dall'Associazione Cultura e Solidarietà "Raggio di Sole". 
 
 
PRECEDENTI 

  
*    Il CAV di Canicattì (PA) ha invitato i cittadini e le Associazioni di Volontariato ad 

una breve marcia  dall'Ospedale fino alla Chiesa di S. Chiara ove S. Ecc. Mons. 
Francesco Montenegro ha celebrato una S. Messa per fare memoria dei Santi 
Martiri Innocenti e per riaffermare il valore che ha il servizio alla vita, dal 

concepimento alla morte naturale. 
  
*    "Vestiti d'amore - Vestìti d'amore": i bambini delle scuole materne ed elementari 
di Canicattì (PA)e di Delia hanno portato tutine, biberon, ciucci, golfini  e quanto 

altro può servire ad accogliere con serenità un bimbo aiutato a nascere dal CAV. 
  
*    Il MpV ed il CAV di Mistretta (ME) hanno promosso, con la collaborazione delle 

Parrocchie di S. Lucia e di S. Caterina una serie di incontri per giovani ed 
educatori; il primo si è tenuto nel Salone della Parrocchia di S. Lucia di Mistretta ed 
ha avuto come tema "Gravidanze precoci ed indesiderate tra le adolescenti": 

  
*     Si è svolta a Termoli  la Settimana di preghiera per l'unità dei cristiani con un 
percorso itinerante di parrocchia in parrocchia; ha attivamente partecipato 
anche il MpV di Termoli (CB). 


